SO Y TE TINH GIA LAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN NHI Poc lap - Tw do - Hanh phuc

S6: 111/BVNGL-KHTHCNTT Gia Lai, ngay 15 thang 01 nam 2025
V/v chi dinh nhap vién ddi véi
tré em trong tinh trang cp ctru
tai Bénh vién Nhi tinh Gia Lai.

Kinh gtri: Cac khoa, phong truc thugc Bénh vién Nhi tinh Gia Lai.

Thuc hién Quyét dinh s 79/QD-BYT ngay 09/11/2026 cia B Y té v& viéc ban
hanh tai liéu chuyén mon “Hudng dan chi dinh nhap vién d6i véi ngudi bénh trong tinh
trang cap cuu”.

DPé d¢am bao chi dinh nhap vién phu hop. Bénh vién Nhi tinh Gia Lai ban hanh chi
dinh nhap vién doi véi tré em trong tinh trang cap ctru cu thé nhu sau:

I. Muc dich, pham vi ap dung.

- Huéng dan chuyén mon nham thong nhat viéc xac dinh tinh trang cap ctru va chi
dinh nhap vién.

- Ap dung tai Bénh vién Nhi tinh Gia Lai.

- Ap dung d6i voi nguoi hanh nghé kham bénh, chira bénh theo quy dinh ctia phap
luat.

- Huéng dan khong quy dinh tiéu chuan chi dinh nhap vién mang tinh bat budc
tuyét doi cho moi truong hop; ngudi hanh nghé can ctr tinh trang cu thé cia nguoi bénh
dé quyét dinh nhdp vién vao bd phan chuyén moén phu hop (cap ctru, hoi stic tich cuc
hodc cac bo phan chuyén mon khac).

II. Nguyén tic xac dinh tinh trang cip ciru.

Nguoi bénh duge xac dinh trong tinh trang cap ctru khi c6 it nhdt mot trong céc
tiéu chi sau:

1.Co dau hiéu, triéu ching, hoi ching can duoc danh gia, theo dot, diéu tri hop 1y

khan cap; néu khong c6 thé dan dén suy giam chirc ning co thé, ton thuong nghiém trong
va lau dai hoac tir vong.

2. Tinh trang 1am sang ctia nguoi bénh khong 6n dinh.

3. Nguoi bénh can duoc theo ddi, danh gia, chan doan, diéu tri hodc quan 1y tai
bénh vién.

4. Viéc cho nguoi bénh vé nha hodc di chuyén khong bao dam chic chin an toan
tinh trang suc khde.

5. Céac trudng hop khac do nguoi hanh nghé cin cir tinh trang cu thé ctia nguoi
bénh va chiu trach nhiém vé quyét dinh chuyén mon.

II1. Xac dinh tinh trang cip ctru ¢ tré em.

1) Ngung thé hodc con ngung thé



2) Réi loan nhip tim hodc suy tim

3) S6t cao lién tuc > 40 d6 C hodc ha than nhiét < 35,5 46 C
4) Réi loan nhip tho

5) Cé dau hiéu cua bit tic duong tho hodc di vat duong thd

6) Suy ho hip cac mirc d6 khac nhau

7) DAu hiéu cua tién s¢ hodc sbc

8) D4u hiéu cua mét nuée nang hodc roi loan dién gidi nang
9) Suy giam y thirc v&i cac mac do khac nhau

10) Co git do bét cir nguyén nhan nao

11) Yéu, liét cp tinh tién trién c6 nguy co suy ho hap

12) Thiéu mau ning

13) Tré bd an hodc bo bu

14) Non nang hoac non dich mau hoac vang hodc xanh hodc den hoac bung
chuong

15) Khoc thét tirng con va nén ¢ tré nhii nhi
16) Bi tiéu hodc vo niéu

17) Céc chén thuong can theo ddi: diém PTS < 10 (Thang diém dénh gia chan
thuong ¢ tré em (Pediatric Trauma Score - PTS), chi tiét trong Phu luc so 01
kem theo

18) Pubi nudc

19) Ngb doc cap hodc nghi ngd doc cap

20) So sinh non yéu, nhe can phai nhap vién theo ddi sau sinh

21) Vang da so sinh trudc 48h tudi hodc vang da ving 3 tro 1én
22) Xuat huyét hoic mat mau cap (xut huyét tiéu hoa, dai mau...)

.23) Con dau mirc do > trung binh (> 4/10 theo thang diém dau; Thang diém dau
chi tiet trong Phu luc so 02 kem theo)

24) Phiu thuat ngoai khoa cép ctru

25) Béong nong > 10% di¢n tich da, hodc bong sau > 5%, hoac béng sau chu vi chi
thé, hoac bong ban tay hodc ban chan hodc ving mat hoac viung dau hodc vung hang hoac
ben, bong duong ho hap hodc ti€u hod do bat cir nguyén nhan nao, bong trén bénh nhi
chan thuong nang hoac trén tré c6 bénh Iy man tinh

26) Mit hodc giam thi luc dot ngot, chén thuong mat bong mit do cac nguyén
nhan, di vat giac mac, sung né dau ving mat/hdoc méat lam cho tré mét moi,
quiy khoc 3n kém

27) Chay mau do vét thuong nong hodc vét cit siu di duoc biang ép sau 5 phut
khong cam mau



28) Loan thﬁp cap, c6 ¥ tuong hodc hanh vi tu sat, hanh vi tu giy thuwong tich,
kich dong, mudn giét nguoi

29) Bi xam hai than thé, lam dung c6 nguy co tiép dién

30) Nghi ngd hodc chan doan tim bam sinh tir sang loc trudc sinh hodc danh gia
trén 1am sang sau sinh

31) So sinh sau dé c6 yéu t6 nguy co cao

32) Con trung hodc dong vat can c6 nguy co anh huéng tinh mang

33) Hoi ching bong véy da do tu cau

IV. Phu luc.

- Phu lyc 01: Thang diém danh gia chin thuong & tré em (PTS).

- Phu luc 02: Thang diém danh gia dau (Wong—Baker FACES, thang diém s6 0—
10).

Trén day chi dinh nhap vién dbi véi tré em trong tinh trang .. clu tai Bénh vién
Nhi tinh Gia Lai. P€ nghi cac khoa, phong trién khai thuc hién./.

Noi nhégn: GIAM DOC
- Nhu trén;

- S6'Y té tinh Gia Lai (t/d);
- Ban Giam déc BVN;

- bang Website BVN;

- Luu: VT, KHTH-CNTT.

Dang Hiru Chién



Phu luc s6 01
THANG DIEM PANH GIA CHAN THUONG O TRE EM
(PEDIATRIC TRAUMA SCORE - PTS)

Thang diém danh gia c,han thurong ¢ tr¢ em (Pediatric Trauma Score - PTS) la 1
thang diém kha phd bién tai nhiéu nude & Chau Au. PTS ding dé danh gid nhanh
tinh trang chan thuong tré em. Day la bang dlcm danh gia nhanh, hiéu qua va hé
lhong PTS rit dé dang cho ngudi hanh nghc ap dung. Thang diém nay dong vai
tro quan trong trong loc bénh ban diu, dic biét trong nhirng tinh huong tai nan
xay ra hang loat (cac tham hoa chim tau, lat xe...) hay cac truong hop chén thuong
tal nhirng no1 phuong tién hoi sirc cap ctru con thiéu.

Diém +2 +1 -1

Cén nang (kg) >20 10-20 < 10

Hot hap | Binh thuong Can h6 trg (Oxy) ‘Pat noi khi quan
hay mo khi quan
Lap uru

HATT (mmHg) |>90 90-50 <s0

Tri g glan, [ Tinh tao Lo mo Mé

i thucmg hcr 15 Nha e

'Co-xuo'ng | Binh thuong | Gay kin (<1 xwong) Gﬁyhanhlcunm

< 8-9 diém: tinh trang cap ciru, can chuyén ngay 1én tuyén trung wong hodc

phiu thuat Lap clru

< 5 diém: tinh trang rat nang, nguy co sfjng sot lhf'ip

Néu khong c6 may do huyét ap thich hep, co thé cho diém gian tiép qua bat mach

quay, cu thé nhu sau:
- Mach quay bit ro: ;
- Mach quay nhe, khg’) bat: +1

+2

- Mot mach khéng bat duge:

-1




Phu luc s6 02
THANG DIEM DANH GIA DAU

C6 thé danh gia dau theo cac mirc d9 sau:
Pau nhe: 1-3 diém Dau vira: 4-6 diém Pau ning: 7-10 diém
Tré trén 5 tudi da cho thay c6 kha ning danh gia chinh xéc mirc d9 dau cia minh
bang céach sir dung bang danh gia theo chir so.
- Thang diém Wong - Baker FACES, day la mét trong nhimg cong cu dugc sur
dung rong rai nhat dé danh gia dau ¢ ca tré em va nguoi 16n

Hinh 1: Thang diém dau dwa vao nét mat cia Wong-Baker.

Wong-Baker FACES® Pain Rating Scale
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Khong dau Hoi dau Dau nhe Dau vira Dau nang Dau nghiém
trong

+ Thang danh gia theo diém tir 0 dén 10 danh cho tré trén 7 tudi:

I I 1 I I 1 | 1 1 I 1
0 1 2 3 - *) 6 7 8 9 10

Khéng dau Pau nhe Pauvira  DPaunang Dau dir doi
nhat
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